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LA REFIRETA DEL BERGUEDÀ

PUNT DE PARTIDA

41.523 habitants

Berguedà

Població dispersa en 31 municipis

Poca massa crítica de participants

Poques entitats ambientalistes

Recursos tècnics i econòmics limitats



LA REFIRETA DEL BERGUEDÀ

PUNT DE PARTIDA

Canvis en el servei de recollida de residus

Implementació de models d’alta eficiència
Increments en les taxes d’escombraries

Molts abandonaments o contenidors desbordats

Es parla molt de Gestió i poc de Prevenció de residus



LA REFIRETA DEL BERGUEDÀ

REPTES

Vincular Prevenció de residus amb Consum Responsable

Fer visible la Prevenció de residus

Conscienciar a un públic familiar

Oferir accions pràctiques: 
sostenibles i vivencials

Implicar el teixit associatiu

Donar continuïtat a les accions

Allargar: reparar · reutilitzar · restaurar · transformar

Compartir: intercanviar · bancs de temps · economia 

col·laborativa

Consumir diferent: segona mà · comerç local · 

consum responsable ·  artesania · ESS · productes duradors

Necessitar menys: reduir el consum · 

desmaterialitzar · aprofitar

ALTERNATIVES
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I LA RESPOSTA ÉS LA REFIRETA

Prevenció

Reparació

Reutilització

Economia 
circular

Consum 
responsable



LA REFIRETA DEL BERGUEDÀ

LA RESPOSTA: LA REFIRETA

Tallers Espectacles

Fira

Mercats 
intercanvi

Exposicions

Debats i 
conferències



LA REFIRETA DEL BERGUEDÀ

11 ANYS DE EWWR AL BERGUEDÀ

Activitats puntuals REFIRETA
ORGANITZACIÓ

CONSELL 
COMARCAL

REFIRETA
ORGANITZACIÓ 

AMB LA TAULA ESS

Aprovació Pla Estratègic 
de l’ESS del Berguedà
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FIRA
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TALLERS

Artesania

Reutlització
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MERCAT D’INTERCANVI
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ESPECTACLES - OCI



LA REFIRETA DEL BERGUEDÀ

EXPOSICIONS
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CONFERÈNCIES I DEBATS

Conferències i 
cinefòrums
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LA CLAU ÉS LA COOPERACIÓ

Ajuntament 
de Berga

Consell 
Comarcal del 

Berguedà

Taula 
Economia 

Social i 
Solidària 

REFIRETA
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COM ENS ORGANITZEM

Consell 
Comarcal del 

Berguedà

Gestió dels residus urbans -també prevenció!-

Coordinació d’activitats

Coordinació amb entitats

Recursos econòmics

Comunicació  
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COM ENS ORGANITZEM

Ajuntament 
de Berga

Cessió espais públics

Carpes, taules i cadires

Punts de llum 
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COM ENS ORGANITZEM

Taula 
d’Economia 

Social i 
Solidària

(ESS) 

Agència de 
Desenvolupament 

del Berguedà:
 Dinamització i coordinació 

de la Taula ESS

 

L’Arada Coop:
 Pla Estratègic de 

l'ESS

Ateneu Cooperatiu 
de la Catalunya 

Central:
 Acompanyament i 

suport a iniciatives

20 Entitats, 
associacions i 

cooperatives del
Berguedà
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COM S’ORGANITZA LA TAULA DE L’ESS BERGUEDÀ

Pla Estratègic de 
la Taula ESS 

Constitució de grups de treball         Realització d’accions
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COM S’ORGANITZA LA TAULA DE L’ESS BERGUEDÀ

Exemples d’accions 

• Sensibilitzar sobre el Consum Responsable

• Fira i jornades de Decreixement

• Tallers d’autoreparació d’objectes

• Activitats de sensibilització ambiental

• Crear Mercat de Cooperatives

• Fomentar sobirania alimentària i productes locals
 

Pla Estratègic de 
la Taula ESS 
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ENTITATS I CONSUM RESPONSABLE

Moltes entitats i associacions tenen projectes 

en els que fomenten el consum responsable 

i economia social i solidària 

Fundació Horitzó
@horitzobergueda

Associació d’Artesania
@berguedart

Entitats i 
associacions 

de la Taula ESS 
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UNA BASE COMPARTIDA

Coincidència amb els objectius de la ReFireta i Taula ESS

Moltes entitats i associacions de la Taula ESS 

havien participat en edicions anteriors de la ReFireta

I ja tenen projectes vinculats a la Prevenció de 
residus o el Consum Responsable
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CANVI DE PARADIGMA DE LA REFIRETA

ReFireta: projecte del Consell Comarcal  →  projecte compartit de territori

+ necessitats detectades, + coneixement, + xarxa, + credibilitat i + recursos

“Posem en comú el que ja existeix al territori”
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LA REFIRETA ARA

Taula ESS  →  Espai de coordinació i presa de decisions en 

el disseny de la ReFireta i les activitats a realitzar

Taula ESS → planifica, coordina i articula

Entitats → participen, proposen i organitzen

Consell Comarcal → acompanya i facilita
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LA REFIRETA ARA

Administracions

Entitats Persones

Model replicable

Canvis individuals

Beneficis col·lectius



LA REFIRETA DEL BERGUEDÀ

UN ANY DE LA REFIRETA

Des-Gen: Sol·licitud subvenció DIBA

Abril: Resolució subvenció DIBA, preparació pressupost, eix central EWWR

Maig: Reunió Taula ESS: Entitats interessades i data de la ReFireta

Set: Reunió Taula ESS: Localització, horaris i activitats de la ReFireta

Oct: Comunicació, publicitat, infraestructures, permisos  

Nov: Muntatge, materials necessaris. Execució de la ReFireta

Des: Reunió Taula ESS: Valoració i propostes de millora
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REPTES DEL MODEL ORGANITZATIU

Representativitat: les entitats amb més dinamisme s’impliquen més

Sobrecàrrega: implica una inversió de temps important per a les entitats

Presa de decisions: implicar molts agents fa més lenta la presa de decisions, 
arribar a consensos sobre prioritats, activitats o formats

Pressupost: l’activitat no té un finançament estable i depèn de subvencions

Continuïtat: el format s’adapta a les necessitats de les entitats: diferents 
localitzacions, diferents formats, diferents horaris

Cal aconseguir l'equilibri entre participació i eficàcia
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CONCLUSIÓ

D’un projecte per al territori a un projecte amb el territori

Necessitem construir alternatives de consum
 i construir-les col·lectivament.
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MOLTES GRÀCIES!

Contacte:
mvizcano@ccbergueda.cat
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