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DEL VALLES OCCIDENTAL

L a nostra Comarca: Valles Occidental
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Superficie: 583,13 Km2
Poblacio: 960.033 habitants (12,1% total Catalufia)
23 municipis:

» 5 GRANS (més de 50.000 habitants)
» 6 MITJANS (entre 20.001 i 49.999 habitants)
» 12 PETITS (menys de 20.000 habitants)

recogperem
SOSTENIBILITAT ALIMENTARIA VALLES OCCIDENTAL
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Programa d’Actuacié Comarcal 2025-2028

2025-2028

- Eix 4: Transici6 Ecologica Programa d’Actuacio
Comarcal

Programes i estrategies
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- Per Impulsar 'Economia Verda i Circular

- Estrategies de Sostenibilitat Alimentaria

- Recooperem: Sostenibilitat Alimentaria

- Activitats d’informacio, sensibilitzacié i formacié __FEy
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FIDE LA
POBRESA

Pla de Prevencié de Residus i Recursos del Vallés Occidental (PREVOC) Tt
2025-2030 del Consorci per a la Gestio de Residus que contempla accions
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Projectes de Sostenibilitat Alimentaria

2015 2021

; : W'Y mercat circular
) cuina per compartir %, fesiavolta!

Dona valor a la fruitaila verdura

v' Impulsats i coordinats per I'’Area de Drets Socials i Educacio del Consell Comarcal del Vallés Occidental
v Col-laboracié en xarxa multi agent:

CENTRES DE
. ronuce
e Escoles
* Universitats e Entitats socials * Ciutadania
e Hospitals e Rebostos municipals (esple.cialment persones grans,
o Empreses . families en situacio de
. * Cooperatives vulnerabiliat, etc.)

L Empreses restauracio i

catering

ADMINISTACIONS PUBLIQUES: Ajuntaments i Consell Comarcal

AGENCIA DE SALUT PUBLICA DE CATALUNYA (ASPCAT)

recodperem
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@ cuinaperce

En que consisteix?
El projecte consisteix en la recollida de l'excedent d’apats preparats i cuinats de les empreses de

restauracio i alimentacio del territori per la seva posterior , especialment
entre les persones que es troben en situacié de vulnerabilitat social o altres.

Com Recooperem?

recedperem
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envasem etiquetem congelem transportem distribuim

els aliments els aliments els aliments els aliments els aliments
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@ cuinaper
Logistica

Experiéncia pilot de CICLOLOGISTICA a dos municipis de la comarca per a la distribucié dels aliments recuperats
mitjancant una bicicleta electrica de carrega creant aixi un nou circuit d’entrega dels apats a domicili.

Incorporacio d’un VEHICLE ELECTRIC per la millora de la xarxa de distribucié d’aliments i transport dels materials, aixi com
'ampliacié de I'abast territorial de les actuacions.

rqceéperem
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527 - Botifarra - Camn
Envasat: 14/03/2022

Canrd o o8 Procés progressiu de DIGITALITZACIO amb la creacié d’'una PLATAFORMA INFORMATICA que permet recollir les dades de
tracabilitat dels aliments recuperats i aptes per al consum huma, des del centre de produccié fins a la seva distribucio i entrega
als consumidors finals, incorporant noves tecnologies per portar-ho a terme (impressores d’etiquetes termiques i tauletes)

Creacio del circuit digital de recollida d’'informacio rellevant per al control, seguiment i avaluacié del projecte.

Maquina dispensadora

Experiencia pilot REINVENTANT L’ENTREGA DELS ALIMENTS que consisteix en I'entrega dels apats de menjar cuinat
mitjangant una maquina dispensadora d’aliments

Creacio d’'un nou circuit local i de proximitat en format refrigerat, que dona més accessibilitat als aliments reaprofitats alhora
que fomenta I'autonomia de les persones beneficiaries que reben els apats.
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) mercat

@ feslavolta!

En que consisteix?

v' Recuperaci6 de fruita i verdura no comercialitzable pero si mengivola per a la seva

Com Recooperem?

Bl - 12

Rebem Seleccionem Preparem Transportem Entregem
els aliments els aliments els aliments els aliments els aliments
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Principals dades a cop d’ull

Distribuci6 dels aliments recuperats segons Q mercat Circular

CUIna per Compartlr grups principals (Kg). Curs 2024-25 7
ﬂ’ .’, feslavolta!

Verdura / Dona valor ala fruitaila verdura

. . . Hortalisses
La iniciativa Cuina per compartir es 5851 ﬁ 278 229
- fm L

desenvolupa en diversos municipis de la Mercat circular és un projecte d'aprofitament

comarca i consisteix en la recollida de social de fruita i verdura al mercat comarcal - 1 quilos aliments rebuts
lexcedent d'apats preparats i cuinats de les - Mercavallés. L'objectiu de la iniciativa és reduir

empreses de restauraci6 i alimentacic del ;Zg;rzwlpelx/Ou Llegums les perdues alimentaries i el malbaratament 2021-2025

territori per a la seva posterior redistribucio . 2178 alimentari al mercat comarcal aprofitant els

entre la ciutadania, especialment entre les
persones que es troben en situacions de

aliments que no sén comercialitzables pero

iments a bl 168.199
sén mengivols per tal de proveir aliments

frescos | de qualitat a persones que necessiten quilos aprofitats
suport alimentari a la comarca. 2021 - 2025

vulnerabilitat social.

61.090 T@? 163.722

apats recuperats

Evolucié dels quilograms d'aliments rebuts i recuperats. 2021-2025

kgs. aliments aprofitats ) i
Font: Consell Comarcal del Valles Occidental.

Curs 2015-16 / 2024-25 Curs 2015-16 / 2024-25 , , . .
B Aliments recuperats Resta [l Aliments rebuts Quilograms d'aliments recuperats per
tipus. 2021-2025

Evolucié dels quilograms d'aliments aprofitats i d'apats recuperats. Curs 2015-16 / 2024-25

Font: Consell Comarcal del Valles Occidental. Entre 2021 2025 el projecte ha recuperat el Fruita Verdura
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Projecte ERAMSUS+ WASTE4AI per a la promocio i conscienciacio sobre la intel-ligéncia artificial (IA) i el seu paper en lI'ambit de
la gestio de residus (2023-2024)

Projecte INTERREG EUROPE SOCIAL FOOD WEBS per a la millora de I'aplicacio de les politiques de desenvolupament regional
en 'ambit de la gestio de residus alimentaris i el desenvolupament de sistemes alimentaris sostenibles, connectats i socialment
inclusius (2025-2029)

v’ Estudi de cas seleccionats pel Consell Assessor del Secretariat General de les Nacions Unides sobre residu zero. Reconeixement
com a Bona Practica de Zero Waste (2024).

v Premi "Alimentem el Mén" per projectes i iniciatives que promouen el desenvolupament sostenible en el sector agroalimentari (2023)

v"Reconeixement de les bones practiques de govern local. Per la Fundacio Pi i Sunyer (2023)

v REZERO categoria administracion publica (2021)

v "Accion Climéatica" Asociacion Catalana de Municipios (2021)

v ACCESIT al ambito social, Agencia de Salud publica de Catalunya (2018)
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Gracies per la
vostra atencio

Nélida Rodriguez
Tecnica de projectes de sostenibilitat alimentaria

rodriguezrn@ccvoc.cat // recooperem.ccvoc@ccvoc.cat
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