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D’acció de recollida
a eina de
sensibilització:
el cas de l’escola Mare Nostrum
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ANTECEDENTS



Formació i Treball és el referent en gestió de residu tèxtil
al país. També compta amb l’àrea d’alimentació amb una
línia de gastronomia inclusiva amb 7 restaurants i
menjadors socials i l’àrea de serveis, on gestionem des
de projectes forestals fins a deixalleries.

La missió de la Fundació és facilitar l'accés al mercat
laboral de persones en risc d'exclusió social alhora que
gestionar i dignificar l'entrega de productes de primera
necessitat a famílies amb escassos recursos econòmics.

La nostra visió és ser l'empresa d'inserció referent per a
la creació de llocs de feina dirigits a persones en risc
d'exclusió social.
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LA FUNDACIÓ



La Fundació Formació i Treball està molt compromesa amb la prevenció
de residus i des del principi ha promocionat activament la participació
en accions LCUE.

A la delegació de Tarragona, des de 2017 es vincula una acció de neteja
anual amb els projectes forestals, el 2017 a Riudecanyes, el 2019 a
l'Aleixar, el 2024 a Vila-seca, el 2025 a Reus.

Les dades de les recollides durant els anys reflecteixen la mateixa
evolució observada per l’Agència de Residus de Catalunya. 

1
antecedents

ACCIONS DE NETEJA
LET’S CLEAN UP EUROPE
des del 2017



A Fundació Formació i Treball duem a terme accions de recollida amb perfils molt diferents:

Els equips Forestals coneixen molt bé el territori i son participants professionals, la seva ratio kg/participant
és molt més eficient.

Les accions de Sensibilització involucren entitats i població no vinculada a la Fundació ni al LCUE abans, no
son grans recollides quantitativament però en valorem la qualitat i el potencial, son una llavor que farà
crèixer el moviment en el futur.
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UNA VISIÓ NO QUANTITATIVA D’ANÀLISI

Accions LET’S CLEAN UP EUROPE realitzades per Fundació Formació i Treball l’any 2025.
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PROJECTE DE PREVENCIÓ



El desembre del 2024 Fundació Formació i Treball inicia
el projecte de prevenció de residus EL TALLER DE LA
SENSI.

L’objectiu del projecte és acostar la Sensibilització
Ambiental a totes les escoles del Camp de Tarragona i
conscienciar sobre  la Prevenció de Residus.

‘
La metodologia que fem servir és la ludificació dels
coneixements a transmetre combinada amb una atenció
personalitzada a l’escola i l’alumnat, que adapta cada
taller als seus participants i el context per garantir un
aprenentatge significatiu.
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EL TALLER DE LA SENSI



ELS JOCS DELS RESIDUS
        versió Malbaratament
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TALLERS DE PREVENCIÓ

ALIMENTACIÓ CIRCULAR POUBELLE D’OR
        tallers de recuperació

ESCAPE DOOM
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EINA DE SENSIBILITZACIÓ



Escola en un entorn privilegiat de Tarragona.

Ens contacten buscant col·laborar amb entitats del territori.

Desconeixen la nostra tasca, i estan en una fase embrionària
d’educació ambiental.

Es proposa una vinculació de diversos mesos en què
treballem la introducció a la Prevenció de Residus, preparem
la recollida, l’executem, l’analitzem i la transmetem a la
comunitat.
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L’ESCOLA
MARE NOSTRUM



Es programa una xerrada dos mesos abans amb els cursos de
2n i 6è.

La xerrada els fa reflexionar sobre el consum desmesurat, la
generació de residus innecessaris extrema i el paper tan
important que hi tenim.

Es treballa la jerarquia de gestió de residus amb els grans i les
3R amb els més petits.

Des de llavors fins al dia de la recollida els infants pensen
lemes i creen cartells per sensibilitzar la resta de l’escola.
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ABANS DE LA RECOLLIDA



3
Eina de Sensibilització

LET’S CLEAN UP
La recollida



Els residus que apareixen més sovint es relacionen amb les
característiques de l’àrea netejada: un espai apartat i discret.

Troben petites quantitats de runa disperses per tot el terreny.

Descobreixen una quantitat impensable de piles enterrades
sota un matoll.

No es troba massa burilles de cigarreta comparat amb molts
resultats publicats.
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La recollida
TROBALLES
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ANALISI I
REFLEXIÓ

Residus
Recollits
130 Kg

Envasos
7,3 Kg

Vidre
2,9 Kg

Resta
120 Kg



Es treballa la creació d’una exposició de l’experiència a partir
de materials recuperats,

Es reflexiona sobre l’arquitectura efímera i es construeixen
expositors a partir de capses de cartró, enquadernadors i els
cartells creats pels protagonistes.

Dissenyen una exposició representativa del que han trobat en
el seu entorn “net”.

Creen una performance per representar el que han après i
compartir-ho amb tota la comunitat a la festa de graduació
amb les famílies al final de curs.
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DESPRÉS DE LA RECOLLIDA
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LET’S CLEAN UP
Exposició i performance



RECULL DIFUSIÓ I PUBLICITAT | 

8

EL CURS SEGÜENT JA S’INCLOU  ACTIVITATS
DE SENSIBILITZACIÓ AMBIENTAL AMB

REGULARITAT AL CURRÍCULUM DE L’ESCOLA.

Moltes‌gràcies‌


