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Aspectes clau

De la planificacié a I'avaluacio: integrar la sostenibilitat en totes les fases de 'esdeveniment

Eliminacio dels plastics d’un sol Us: reduir, substituir i transformar habits

Ambientalitzar esdeveniments: una oportunitat per reduir impactes i millorar la gestio dels recursos

Context i problematica

L'ambientalitzacié d’esdeveniments s’ha consolidat com una practica imprescindible per reduir I'impacte ambiental associat a
qualsevol activitat publica o privada, especialment en un context de pressio creixent sobre els recursos naturals i d’exigencies
normatives cada vegada més estrictes. La generacié de residus, el consum intensiu de materials i energia, i la utilitzacié massiva
de productes plastics d’un sol Us situen els esdeveniments com a espais prioritaris d’intervencio per avangar cap a models més
sostenibles i circulars.

Aplicar criteris d’'ambientalitzacio implica revisar de manera sistematica totes les fases d’organitzacié —planificacid, contractacio,
logistica, desenvolupament i tancament— per identificar els punts critics i incorporar-hi mesures de reduccié, prevencid i millora
continua. Aixo inclou la seleccié de materials amb menor petjada ambiental, |a prioritzacié d’opcions reutilitzables, la gestié
eficient de fluxos de residus, la definicio d’exigéncies ambientals per als proveidors i la implementacié de sistemes de
seguiment i verificacio.

La reducciod i substitucid dels plastics d’un sol s és un dels elements centrals, tant per la seva elevada preséncia en
esdeveniments com per les obligacions derivades de la normativa vigent en matéria de residus i economia circular. Laplicacié de
solucions alternatives —reutilitzables, compostables o de base biologica— i la prevencio en origen son estrategies clau per
minimitzar la generacié de residus i millorar el comportament ambiental global de I'esdeveniment.

En conjunt, I'ambientalitzacié permet optimitzar recursos, reduir costos associats a la gestié de residus, millorar la responsabilitat
social de les organitzacions i reforcar la qualitat i coheréncia dels esdeveniments. Es, en definitiva, una eina técnica fonamental
per avancar cap a models d’organitzacié més eficients, responsables i alineats amb els objectius de sostenibilitat i transicio

ecologica.




Descripcid i procés

Un esdeveniment sostenible és el que es dissenya, s'organitza i s'implementa de manera que minimitzi els impactes ambientals
socials i economics negatius i deixi un llegat positiu en la comunitat que l'allotja. Aquesta és la definicié que en fa el Programa pel
Medi Ambient de las Nacions Unides (PNUMA).

L'organitzacié d’un esdeveniment abasta molt més que els dies de celebracid: inclou un conjunt de tasques previes, operatives i
posteriors que condicionen el seu impacte ambiental. El compromis amb la sostenibilitat ha d’integrar-se en totes les fases, des
de la definicid inicial fins al tancament i I'avaluacié final.

La planificacio estableix els objectius, I'abast i els criteris ambientals que guiaran I'esdeveniment. Durant la organitzacio, es
concreten les decisions operatives: seleccié de I'espai, contractacio de proveidors, comunicacid, programa i logistica. El muntatge
comporta lI'adequacio de I'espai i la instal-lacié d’estructures, mentre que la celebracio requereix gestionar en temps real els
recursos, els residus i possibles incidencies. El desmuntatge permet retirar i restituir les instal-lacions, i I'avaluacio final mesura el
grau de sostenibilitat assolit i identifica millores per a futures edicions.
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Figural. Detall del procés d'inclusié de criteris ambientals en totes les fases de I'esdeveniment

El primer pas per avancar cap a un esdeveniment ambientalitzat és definir-ne els parametres fonamentals per tal d'establir les
necessitats reals, dimensionar els recursos i aplicar criteris ambientals des de l'origen. Un aspecte clau és valorar si
I'esdeveniment ha de ser presencial o si es poden integrar alternatives hibrides o virtuals que redueixin desplacaments i consum
de recursos. En tot cas, és necessari concretar els elements basics que definiran 'esdeveniment: els objectius i tipologia, el public
destinatari, la ubicacid, les dates i les franges horaries, aixi com el nombre d’assistents previstos, la durada i el format. Igualment,
cal determinar qualsevol altre requeriment logistic o técnic que pugui condicionar I'organitzacio i la integracio de criteris
ambientals.

Un cop definit I'abast de I'esdeveniment, s’identifiquen les activitats i serveis necessaris per dur-lo a terme, ja que aquests
elements determinen els principals punts d’impacte ambiental i les mesures de sostenibilitat a aplicar. Al llarg de totes les fases
es generen residus de tipologies diverses, especialment vinculats a I'adequacio de I'espai —muntatge i desmuntatge
d’estructures, equips i infraestructures temporals—, als materials de comunicacié i al servei de catering. La definicié detallada
d’aquests components permet anticipar necessitats, identificar punts critics de generacié de residus i establir criteris ambientals
per garantir una gestiéo més eficient i responsable.
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Bones practiques a incorporar al pla d'ambientalitzacio

A continuacio es presenten bones practiques en relacid als residus, agrupades segons l'activitat o el servei relacionat, que es
poden incloure a I’hora de dissenyar el pla de sostenibilitat.

A) SEU DE L'ESDEVENIMENT

e Disposar de contenidors de recollida selectiva, de totes les fraccions que es preveu generar, correctament identificats,
visibles i amb una senyalitzacio clara i pedagogica que faciliti la separacié de residus per part de les persones assistents.

e Entotes les fases de |I'esdeveniment, es pot preveure la preséncia de personal d'informacié sobre els circuits de
recollida implantats i per resoldre dubtes relacionats amb la gestid dels residus.

e \Verificar que totes les fraccions recollides selectivament tenen una gestié final adequada, d’acord amb els circuits
autoritzats de reciclatge i valoritzacio.

B) DISSENY, MUNTATGE | DESMUNTATGE D’INSTAL-LACIONS

Lloguer i seleccid de materials

e  Prioritzar el lloguer de materials per tal reduir la generacié de residus i optimitzar els recursos disponibles.

e Quan el lloguer no sigui possible, escollir solucions que facilitin la reutilitzacié posterior dels materials, com ara estands
modulars, de muntatge i desmuntatge agil, reciclables i plegables per reduir impactes ambientals i costos de transport.

e  Utilitzar materials reutilitzats o reciclats, o bé fusta provinent de gestid forestal sostenible (certificacions FSC o PEFC).

Us de moquetes i altres revestiments

e Evitar I’'is de moquetes sempre que sigui possible.

e Sisén imprescindibles, optar per moqueta de lloguer reutilitzable. Si aquesta opcid no és viable, assegurar I'is de
materials reciclats i reciclables, o bé solucions biodegradables (cel-lulosa, fibres naturals), sempre sense adhesius.

Aprofitament i donacié de materials

e Establir acords amb entitats, associacions o projectes socials per facilitar la recuperacid i reutilitzacié dels materials un
cop finalitzat I'esdeveniment.

Recollida selectiva en muntatge i desmuntatge

e Garantir la recollida selectiva de totes les fraccions generades durant el muntatge i desmuntatge, assegurant-ne la
gestio final correcta.

e Registrar les quantitats de residus per fraccio per facilitar I'avaluacié del comportament ambiental de I'esdeveniment.

C) SERVEI DE CATERING | RESTAURACIO

Reduccié d’envasos i productes d’un sol Us

e  Subministrar les begudes en gerres o ampolles de vidre, preferiblement retornables, evitant completament els
envasos d’un sol us.

e  Utilitzar safates, plats, gots i coberts reutilitzables. Quan no sigui possible, optar per materials compostables i garantir-
ne la gestid com a fraccid organica. No es permet I'Us de paper d’un sol Us per protegir safates.

e  Fer servir estovalles i tovallons reutilitzables; si cal recdrrer a opcions d’un sol Us, han de ser de paper 100% reciclat.
e  Evitar productes en porcions individuals, prioritzant la compra a granel (sucre, cafe, llet, oli, etc.).

e  Prioritzar productes amb embalatges reutilitzables, compostables o amb un alt contingut de material reciclat.



Prevencid del malbaratament alimentari

e Ajustar les quantitats d’aliments a les necessitats reals, d’acord amb les inscripcions i estimacions d’assisténcia.

e  Establir un protocol de reutilitzacié o donacié d’excedents, mitjancant acords amb entitats socials o estrategies internes
d’aprofitament, per reduir al maxim el malbaratament.

e Incorporar en els recordatoris previs a I'esdeveniment un missatge especific per reduir cancel-lacions d’dltima hora i
ajudar a ajustar el catering. Per exemple: «Si finalment no podeu assistir, us demanem que ens ho comuniqueu per evitar
el malbaratament alimentari.»

Recollida selectiva i gestio final

e  Garantir la recollida selectiva de totes les fraccions generades (com a minim: matéria organica, paper i cartrd, envasos,
vidre i rebuig).

e Disposar de contenidors clarament retolats, amb una identificacid visible i inequivoca del tipus de residu.

e Assegurar que totes les fraccions recollides selectivament reben una gestié final adequada, mitjancant el servei public o
un servei privat autoritzat.

e Sies contracta un servei privat per a la fraccié organica, verificar que el recinte esta inclos en un circuit comercial
autoritzat, amb destinacio final a plantes de compostatge o digestio anaerobia.

e Registrar les quantitats de residus generats i recollits selectivament per fraccid.

Altres aspectes

e Garantir que el personal implicat disposa de formacié en gestié de residus i coneix els sistemes de recollida selectiva
implantats, aixi com les tipologies de residus que es generen durant I'esdeveniment.

e Comunicar les mesures de prevencio i gestié de residus de I'esdeveniment.

D) NETEJA DE LES INSTAL-LACIONS
e  Prioritzar productes concentrats i garantir-ne la dosificacié adequada per minimitzar consum i emissions.
e Comprar productes a I'engros, preferentment en envasos retornables o facilment reciclables.

e  Garantir la gestio adequada dels envasos buits i altres residus associats al servei de neteja, mitjangant els sistemes
autoritzats.

E) COMUNICACIO | ELEMENTS PROMOCIONALS

e Dissenyar els materials grafics i textuals sense referéncies temporals (any, nimero d’edicid, etc.) per facilitar-ne la
reutilitzacié en esdeveniments futurs.



Reutilitzar roll-ups, senyalitzacioé i altres elements fisics, optant per formats modulars, neutres i facilment
actualitzables.

Valorar la substitucié de credencials i comunicacions en paper per sistemes digitals (acreditacions, programes,
senyalitzacid, etc.). Quan no sigui possible, establir mecanismes de recuperacio i reutilitzacié de les acreditacions
fisiques.

En cas d’oferir obsequis o elements promocionals, es recomana:

e  Prioritzar alternatives immaterials (entrades culturals, experiéncies, continguts digitals) o productes de baix
impacte ambiental, preferiblement elaborats per empreses d’insercid, centres especials de treball o cooperatives
d’iniciativa social.

e  Escollir productes fabricats amb materials renovables, reciclats, monomaterials o de baixa toxicitat i perillositat. En
el cas d’elements textils, aplicar els criteris de la Guia de contractacio de productes téxtils ambientalment correcta
de la Generalitat de Catalunya.

e  Optar per productes amb minim envas i embalatge, evitant embolcalls superflus, especialment els de plastic.

e Seleccionar objectes de llarga vida util i/o reutilitzables, que minimitzin la generacid de residus al llarg del seu cicle
de vida.

e  Prioritzar obsequis que fomentin practiques sostenibles, com bosses multius, carregadors solars o elements que
incentivin un consum responsable.

F) SEGUIMENT | AVALUACIO

Abans

e Establir indicadors: quantitat total de residus generats (tones o kg) i/o quantitat de residus (tones o kg) de les
diferents fraccions recollides (matéria organica, paper i cartrd, envasos, rebuig, etc.) | la seva via de gesti6 final.

Durant

e  Verificar in situ les mesures de sostenibilitat implantades en relacié als residus, alhora que es recopilen evidéncies i
es detecten oportunitats de millora.

Després

e Informar les parts interessades i fer comunicacié sobre els resultats de I'ambientalitzacié.

A tenir en compte: productes de plastic d'un sol us prohibits

Productes de plastic d’un sol Us subjectes a I'article 5 sobre restriccions a la introduccié en el mercat:

Coberts (forquilles, ganivets, culleres, escuradents).

Plats.

Palletes, excepte si entren en I'ambit d'aplicacié de les directives 90/385 / CEE 0 93/42 / CEE.
Remenadors (agitadors) de begudes.

Recipients per a aliments, fets de poliestire expandit, com ara caixes, amb o sense tapa, utilitzats amb la finalitat de
contenir aliments que:

o estan destinats al consum immediat, in situ o per emportar;
o normalment es consumeixen en el propi recipient, i

o estan preparats per al consum sense cap altra preparacié posterior, com cuinar, bullir o escalfar, inclosos els
recipients per a aliments utilitzats per menjar rapid o altres aliments llestos per al consum immediat, excepte
els recipients per a begudes, els plats i els envasos i embolcalls que contenen aliments.



e Elsrecipients per a begudes fets de poliestire expandit, inclosos els seus tapes i taps.

e Els gots per a begudes fets de poliestiré expandit, inclosos els seus tapes i taps.

Conclusions

e Laincorporacio de criteris d’'ambientalitzacié en 'organitzacié d’esdeveniments és una eina clau per reduir-ne I'impacte
ambiental i avancgar cap a models més responsables i coherents amb els principis de sostenibilitat.

e La planificacié acurada, la seleccié adequada d’espais i proveidors, I'is de materials reutilitzables i la prevencid en origen sén
elements determinant per minimitzar residus i optimitzar recursos. Igualment, la correcta gestié del muntatge, la celebraci6 i
el desmuntatge permet garantir un comportament ambiental optim en totes les fases de I'esdeveniment.

e L'avaluacié final és essencial per mesurar els resultats, identificar oportunitats de millora i consolidar bones practiques en
futures edicions. En conjunt, 'ambientalitzacié no només contribueix a la proteccié del medi ambient, sind que també
reforca la qualitat, la reputacio i la coheréncia de I'esdeveniment i de I'organitzacio que I'impulsa, generant valor social,
ambiental i econdomic.

Enllagos d’interes

Guia per organitzar esdeveniments sostenibles

Directiva (UE) 2019/904 del Parlament Europeu i del Consell, de 5 de juny de 2019, relativa a la reduccid de I'impacte de

determinats productes de plastic en el medi ambient

Barcelona suma forces per eliminar els plastics d’un sol Us: Compromis Barcelona Plastic Zero

Guia de prevencio de residus per a fires i congressos de I'Ajuntament de Barcelona
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https://residus.gencat.cat/web/.content/home/lagencia/publicacions/prevencio/guia_esdeveniments.pdf
https://residus.gencat.cat/web/.content/home/consultes_i_tramits/normativa/normativa_europea_en_materia_de_residus/dir_904_2019.pdf
https://residus.gencat.cat/web/.content/home/consultes_i_tramits/normativa/normativa_europea_en_materia_de_residus/dir_904_2019.pdf
https://www.barcelona.cat/barcelonasostenible/ca/la-xarxa/passem-laccio/compromis-barcelona-plastic-zero
https://ajuntament.barcelona.cat/neteja-i-residus/ca/objectiu-residu-zero/prevencio/guia-de-prevencio-de-residus-fires-i-congressos

