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QUI SOM?

Repara Renova't és un projecte d'integracid social a
través de I'educacié per a la sostenibilitat i la
prevencio de residus, impulsat per la Fundacié
Hospitalaries en |'any 2017, des de |'ambit de la
salut mental, amb 'assessorament de SM (Sistemes
Medioambientals), i el suport de la Generalitat de
Catalunya a través de la seva Agencia de Residus.

Repara Renova't és un servei public i gratuit

d’'autoreparacié i assessorament técnic
d’'aparells electronics i petits electrodomestics.
Disposem de |'espai, I'equipament, el personal
especialitzat i les eines necessaries a disposicié de la

comunitat.
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ORIGEN

Des de la nostra Fundacid, durant la recerca de noves propostes per al desenvolupament

de noves accions i programes d'atencié a les necessitats de les persones amb trastorn
mental, s'identifica la experiencia “Repara Millor Que Nou”, en |'Area Metropolitana de
Barcelona (AMB): Oportunitat per generar espais naturals de contacte social positiu
entre la poblacié general i les persones amb trastorn mental, facilitant la cooperacid i el

empoderament col-lectiu, evitant alhora la generacié de residus.

En I'any 2017, es posa en marxa el servei Repara Renova't amb
un grup de voluntaris vinculats a la xarxa de salut mental amb
coneixements basics d'electronica.

e Primera fase: Formacid prévia tedric-practica amb un

técnic especialista en electrénica.
e Segona fase: Obertura del servei al public.

e Tercera fase: Repara Renova’t comenga a formar part d'una
de les linees de taller del Servei Prelaboral de la Fundacid

Hospitalaries.
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OBJECTIUS

Crear oportunitats de contacte social positiu i suport mutu amb la resta

de la ciutadania afavorint aixi la integracioé social de les persones amb

trastorn mental i la lluita amb |'estigma en salut mental.

Objectius especifics:

@ Promocié de 'autonomia personal.
P

@ Prevencié de residus i educacié per a la sostenibilitat.
@ Promocié de processos d'empoderament i participacié ciutadana.
@ Promocié de la salut mental

@ Promoure i donar suport a la capacitacié de les persones en els ambits,
habilitats i competéncies relacionades amb la preparacié a la insercié laboral.
@ Descobrir noves técniques per a posar a punt els nostres aparells alhora que

estalviem residuos i diners.



DESTINATARIS

En I'espai de Repara Renova't podem trobar quatre grups de destinataris que si bé

coincideixen en espai i activitat, corresponen a objectius diferents:

Persones voluntaries de la xarxa de salut mental

Persones usuaries del Servei Prelaboral en proces de capacitacié laboral.

Poblacié general que interessada en fer s del servei d'autoreparacié i compartir
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experiencies.

o
m

Entitats i xarxa comunitaria del territori.
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e Local a peu de carrer (Santa Eulalia, L'Hospitalet de Llobregat)

Recepcid (bascula, oficina)

Espai de taller (taules de treball, eines, emmagatzematge...)

Espai d'informatica (ordinadors) /impressié 3D




ESTRUCTURACIO

Servei d'autoreparacié amb el suport d'un técnic especialista en electronica
Col-laboracié de les persones usuaries del Sevei Prelaboral i voluntaries.
Atencié al public/ Cita previa

Enregistrament de dades (persona, aparell, kg, enquesta satisfaccid...)

Altres activitats en funcionament en el servei
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LINEES D’ACTUACIO

Servei d'autoreparacié d'aparells electronics i petits electrodomestics
Formacio teorica i practica.

Disseny i impressié 3D (peces de recanvi, altres projectes...)
Compartim eines.
Tallers comuntaris.

Biblioteca compartida




Funde

e Persones usudries inscrites: 580
e Mitja visites/mes: 30

e Aparells reparats: 1870

e Kg estalviats: > 4,5 tones

e Eficacia reparacio: > 80%

e Resultats satisfaccié molt positius




RESULTATS

o CALCULADORA AERESS

il 1813,9 01.854,4 317,9
avitar: kg de CO2! arboles coches

.701.70( BSOB 5 673,2
“l':;i :E duchas R camisetas




Accions relacionades amb el lema d'enguany
Material de difusié (ARC, cartells i diptics propis)
Punt de difusié i promocié del servei

Punt assessorament de reparacio

Taller comunitaris de la tematica

Cineforum

Reparato

SETMANA EUROPEA
DE LA PREVENCIO

DE RESIDUS
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Vine ireparal

Dona una segona oportunitat
als teus aparells amb |'ajuda
del nostre assessorament.

Posem a la teva disposicid
I'espai i les eines necessaries.

Quan?
De dimarts a divendres de 9 a 13 h.




Compartim eines!

Participa als tallers comunitaris!”

Treballem la prevenciéo de @ 2 hores i mitja
residus, la sostenibilitat i ¢ Qyjnzenals

¢l reciclatge. ® Teorics/practics

* Consulta més informacio i inscriu-te visitant-nos presencialment o
contactant-nos per correu electronc o teléfon

o C/ Santiago Ramén y Cajal, 31-33
\ Contacta’ns! L'Hospitalet de Llobregat

repara.hospitalet@ltundacionhospitalarias.org
(®] @repara_renovat 455 g2 9223
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Taltars publics dirigits o gqualievel perions intereisada, Los ploces san limitodes, ool far -M-:Hl-:-:lﬁ'

prisvin, mitjangart correu electninic, teldfon. o presenaialmant.

S82 825 115 [ repora hespiteletefundacionhaspitalaman.arg

OCTUBRE

Dijois # Com funciona el multimetre?

15h-17:50h  Agrin los theniques de mesurament dels parmetres eléctrics biasics | o detectar
possibles avaries,

Dijous 25 Instalocis electrica de la llar

15h=-17:30Rh  Coneix com funcions @ quadre eléctic del teu habitatge | opran o fer wna
irsial-locid elécirico,

NOVEMBRE

Dijous & Maonteniment dels aparells de cuina

1Eh-IT50h  Pordorem de recomanacions prichigues per allorgar lo vide dels petits
electrodomestics de cuina i avilar avaries.

Dijous 20 Aprin o soldar de manera creativa

15h=17:30k Practicas | conei les técniques lo scldoduno omb estony per realifzor un poetit
projecte alactrdnic |

DESEMBRE

Dhijais 4 Com fer tramits de forma online?

15h-17: 50k Tosssiarem com fer als framits anline basics [La Mevo Salut, Clave PIM, cites
privies, gestié de lo documentacid, carpefa ciutadona,....)

Dijouws 8 El“qu-n omb maoterials reciclots

15h-17:30R  Realizorem embolcalls originol pels nostres regals aprofitant diferants materials,
*Lis oo, padinsiponi bauean de pore efreoses de plisiie o cansd, estes de cordil o hass
Girk Tifgua peie SO, ahe.
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