


OBJECTIUS DEL PROJECTE:
1. Recuperar els aliments frescos que queden fora del circuit comercial i 
encara són aptes per al consum humà.

2. Donar recursos en alimentació a les famílies en situació de 
vulnerabilitat, permet que aquestes famílies puguin alliberar recursos 
econòmics destinats a la necessitat bàsica d’alimentació per fer front a 
altres necessitats bàsiques.

3. Fomentar l’aprofitament alimentari.

4. Reduir els residus orgànics

5. Fomentar la inserció social de persones amb discapacitat a través de 
l’ocupació laboral.



LIDERATGE I FINANÇAMENT:

El programa ha estat possible gràcies a la col·laboració de 
diverses entitats públiques i privades que han participat en el 
seu finançament: Premi Integra BBVA, Agència de Residus de la 
Generalitat, Diputació de Tarragona, Fundació Pere Mata, 
Fundació Privada Reddis, Rotary Reus, Cargill i l’Ajuntament de 
Reus.

La implementació d'aquest programa és a càrrec de la 
Regidoria Benestar Social de l'Ajuntament de Reus amb la 
implicació directa de la Fundació Banc dels Aliments, del Taller 
Baix Camp, de l’Agència de Salut Pública de Catalunya i de 
Càritas Interparroquial de Reus.



La Regidoria de Benestar és qui fa la recerca i fomenta la 
col·laboració de les empreses al Programa de Gestió 
alimentària.

La Fundació Banc dels Aliments és l’entitat qui signa el 
conveni amb cada empresa per la donació dels aliments.



El Taller Baix Camp és un centre especial de treball amb 
seu a Reus, que treballa amb persones adultes amb 
discapacitat .

El Taller Baix Camp s'encarrega de:

- Recollir els aliments frescos a les empreses donants.

- Triar i classificar els aliments a les instal·lacions ubicades 
al Taller Baix Camp

- Distribuir a les entitats de la xarxa de distribució 
d’aliments. 



Tot aquest procés compta amb la col·laboració de 
l’Agència de Salut Pública de Catalunya (ASPCAT). 
En la creació del Programa es va elaborar un protocol 
d’actuació en totes les fases del procés per garantir que 
es compleixin tots els requisits marcats per l’ASPCAT. 

Aquest protocol ens serveix per mostrar el màxim rigor a 
les empreses donants. D’aquesta forma aconseguim que 
les empreses tinguin més confiança i tranquil·litat amb la 
traçabilitat de les seves donacions.



Càritas Interparroquial de Reus forma part de l’equip 
d’agents promotors del Programa de Gestió Alimentària.

Càritas participa en la Xarxa de Distribució d’Aliments i 
en el menjador social de la ciutat.



1a LÍNIA: RECUPERACIÓ

D’ALIMENTS FRESCOS

















Recuperació de menjar cuinat: empreses de càtering que 
subministren a escoles de la ciutat, dues escoles amb 
cuina pròpia, i donacions puntuals de grans quantitats: 
Port Aventura, restaurants de BonÀrea.
Donació Supermercat.

L’Agència de Salut Pública de Catalunya supervisa i 
orienta per garantir la seguretat alimentària en tot el 
procés de recepció, tria i elaboració dels aliments.

2a LÍNIA: RECUPERACIÓ D’ALIMENTS CUINATS



Aquesta segona línia de recuperació d’aliments també 
promou la reducció de residus de la ciutat. Per això, 
l’Agència de Residus de Catalunya l’ha considerat com 
una bona pràctica.

El volum d’aliments recuperats i d’aliments cuinats va 
requerir la compra de material: abatedor de 
temperatura, etiquetadora, cambra frigorífica...

Cas concret de l’excedent de llenties seques.

2a LÍNIA: RECUPERACIÓ D’ALIMENTS CUINATS





Arran de la situació d’emergència social que vam viure 
per la pandèmia de la COVID-19, estem col·laborant amb 
la Fundació Espigoladors.

Des del maig de 2020 fins a l’actualitat hem recuperat 
prop de 26.000 quilos de verdura directament del camp.

Donació d’explotació d’agricultura ecològica.

Espigolada a través de voluntariat.

3a LÍNIA: RECUPERACIÓ AL CAMP



TALLERS DE CUINA – XARXA DISTRIBUCIÓ ALIMENTS
-Objectiu general: evitar el malbaratament i dieta equilibrada.

-Dirigit a: Personal voluntari dels centres distribuïdors i famílies 
beneficiàries.

-Continguts:
‹ Elaboració de receptes per l’aprofita-
ment del menjar.

‹ Conservació i manipulació dels aliments
frescos de curta durada.

‹ Dieta saludable i equilibrada.



COSTOS ECONÒMICS I RECURSOS HUMANS

Costos econòmics directes: 

- 5.300€ al mes, destinats al Taller Baix Camp.

- 18.000€ ampliació i millora de les instal·lacions de 
triatge i emmagatzematge (subvenció)

Recursos humans: 

- 4 persones amb discapacitat contractades a través 
del Taller Baix Camp (Centre especial de treball).



RESULTATS OBTINGUTS
1.780.000 quilos d’aliments recuperats (des del setembre 
de 2012 a octubre de 2020).

Mitjana mensual: 18.000 quilos – Mitjana diària: 818 quilos.

Cost del quilo d’aliments recuperat (5.300€/mes): 0,30€.

Cost del quilo d’aliment recuperat a preu de mercat és 
de 1,38€.

Estalvi per quilo d’aliment recuperat: 1,08€.

Estalvi del Programa: 1.922.400€.



RESULTATS OBTINGUTS
Càlcul de l’estalvi emissions CO2 eq. (gas d’efecte hivernacle):

1,45 t CO2 eq. X 1.780 tones d’aliments recuperats = 2,581t CO2 
estalviades.

Càlcul de la petjada ecològica:

0,89 Ha/t x 1.780 tones d’aliments recuperats = 1.584 ha. terreny.

Càlcul de l’estalvi despeses de gestió de residus orgànics:

184,24€ x 1.780 tones d’aliments recuperats = 327.947€.

Fracció orgànica de residu municipal (FORM) de recollida comercial equival a una 
despesa de 125€ dedicats al transport fins a la planta de tractament de residus 
orgànics. Tractament FORM a través de la planta de compostatge té un cost de 59,24€ 
la tona de residus.









PROBLEMES EN L’EXECUCIÓ

PROBLEMES QUE ENS VAM TROBAR EN ELS INICIS:

-Entrega el mateix dia dels aliments recollits per la 
data de caducitat i consum preferent: eficiència 
i immediatesa del Taller Baix Camp.

-Garantir la seguretat alimentària en tot el 
procés. Treball de l’ACSA.

-Qualitat dels aliments recollits: treball de 
conscienciació amb els donants.



Fortalesa: 
-Voluntat política i tècnica: lideratge, implicació, 
pressupost...
-Agents promotors: Treball en equip i amb 
implicació directa del Taller Baix Camp, Banc 
d’Aliments, Càritas Interparroquial de Reus, 
Agència Salut Pública i l’Ajuntament de Reus.
-Xarxa Distribució Aliments: xarxa d’entitats – 
CDA i menjador social.

Debilitat:

 
-Malbaratament alimentari: origen del 
malbaratament alimentari*:

o 16% Supermercats
o 4% Càterings

 
*Dades estudi “”Un consum més 
responsables dels aliments”

Oportunitat: 
-Treball de màster MBA URV.
-Implicació i sensibilitat de supermercats, 
paradistes del Mercat del Camp, empreses 
alimentàries...
-Finançament públic i privat.
-Xarxa Distribució Aliments: eQualiment: millorar 
la distribució d’aliments a través de les entitats.
-Infraestructura: Taller Baix Camp, menjador 
social, ajuts menjador escolar durant estiu.

Amenaça: 
 
-El possible augment de les necessitats 
bàsiques d’alimentació, augmentades 
per la crisi econòmica.
 
-Seguretat alimentària.



TRANSFERIBILITAT

5 COSES A FER:

1a. Augmentar nombre donants: supermercats, 
pagesos, espigolades...

2a. Incidir en orígens malbaratament: llars, 
restaurants.

3a. Millorar les infraestructures: menjador social.

4a. Garantir cistella bàsica: aliments que falten, 
sobretot proteïna, productes neteja...

5a. Millorar ajut menjador escolar durant estiu.



Web del programa
https://gestioalimentaria.reus.cat/

Correu electrònic
afarre@reus.cat

Videos

Vídeo 1
http://www.alacarta.cat/banc-dels-aliments/capitol/19-gestio-alimentaria-responsable-de-reus

Vídeo 2
http://www.canalreustv.cat/noticies/la-gestio-alimentaria-reus-model-catalunya

Vídeo 3
http://www.canalreustv.cat/noticies/3500-persones-beneficiades-pel-programa-gestio-alimentaria


